
                                                                           La Fringale 
 

                                                                                
                                                                                                         Mr et Mme Mabrut 
                                                                              Restauration rapide 
                                                                                                   Réservations  au   06 61 35 54 23 

 
 
 
 
Sandwichs simples 
- jambon beurre                                               2,50 
- gruyère beurre                                               2,50 
- jambon ,fromage                                           3,00 
 
Sandwichs complets                                 4,50 
- salade, tomate ,œuf, mayonnaise , poulet 
 
Américains    au choix                                 4,50 
- steak haché ,oignons ,frites 
- merguez ,oignons ,frites 
- saucisse ,oignons ,frites 
             sauce au choix 

 
Paninis                                                              

- jambon ,chèvre    
- jambon, emmental                                            3,50 
- jambon ,mozzarella                                          3,50 
- trois fromages                                                   3,50 
- bacon, chèvre                                                    3,80 
- jambon cru, tomate ,mozzarella                       3,80 
- jambon cru ,tomates ,chèvre                             3,80 
 
  Formule repas 
 plat  ou sandwich,  dessert, boisson                      7,50 
 
   Diverses boissons disponibles 
 

  Barquettes de frites 
- petite frite                2,00                          avec viande         3,50 
- moyenne frite           2,50                          avec viande        4,00 
- grande frite               3,00                          avec viande        4,50 
 
Pâtes chaudes 
 - bolognaise                                                                             4,50 
 - carbonara                                                                              4,50 
 -  all’arrabiata  ( sans viande)  poivrons, oignons, épices       4,50 
 -  roquefort  (sans viande )                                                      4,50 
 
Galettes garnies 
- beurre                                                                                      1,50 
- jambon                                                                                    2,50 
- fromage                                                                                   2,50  
- jambon – fromage                                                                   3,00 
- complète :  jambon, œuf ,fromage                                          4,00 
- pavé :     œuf , oignons ,steak haché                                        5,00 
-  norvégienne : saumon , crème fraîche ,ciboulette                  5,00 
 
Dessert  
  -  tarte au pommes                                                                   1,60 
  -   tarte citron                                                                           1,60 
  -  éclair chocolat ou café                                                         1,60  
  -  flan                                                                                       1,60          
  -  crêpe sucre  ou  beurre,                                                        1,50 
  - crêpe beurre-sucre  ou chocolat ou  confiture                       2,00 
  -  crêpe chocolat chantilly                                                       2,50 
  -  yaourt aux fruits                                                                   1,00                                                                                                          
   
 


